MESERIA: FRIZER/FRIZERITA
Calificarea: frizer/frizerita
Durata studiilor: 2 ani
Despre meserie: Frizerul/Frizerita este specialistul care realizeaza tunsori, coafuri, colorari si tratamente de
ingrijire a parului. Este o profesie creativa si dinamica, orientatd spre frumusete, comunicare si relationare
cu oamenii, oferind oportunitati reale de angajare si dezvoltare profesionala.

Ce vei studia: Pe parcursul instruirii vei combina disciplinele de culturd generala cu pregatirea profesionala
in domeniul serviciilor de coafor:
1. Pregatirea pentru activitatea profesionala;
Tunsori pentru dame si barbati;
Coafuri de dama;
Tehnici de colorare a parului;
Ondulatia permanents;
Ingrijirea si tratamentele parului.

Sk

Ce competente vei dobandi:
] Sa organizezi si igienizezi locului de munca;
Sa respecti normelor de securitate si igiend;
Sa comunici eficient cu clientul si sa identifici serviciile potrivite nevoilor acestuia;
Utilizarea ustensilelor si produselor profesionale;
Realizarea tunsorilor, coafurilor si colorarilor;

(0 O A 0 R O

Evaluarea si controlul calitatii serviciilor prestate.

Practica si experienta profesionala

Pregétirea profesionala pune accent pe practica. Elevii lucreaza in laboratoare si ateliere didactice,
exerseaza tehnici specifice meseriei si desfasoara stagii de practica in frizerii, saloane de frumusete si alte
unitati de profil, sub indrumarea maistrilor-instructori si a mentorilor. Prin parteneriate si colaborari cu
agenti economici, elevii cunosc cerintele reale ale pietei muncii si invata sa lucreze responsabil, igienic si
profesionist.

Oportunitati dupa absolvire
Absolventii se pot angaja in:

0 saloane de frumusete;
0 frizerii;
0 centre de estetica si ingrijire personala;

0 servicii independente in domeniul coafurii.

De asemenea, 1si pot continua studiile sau formarea in domenii conexe: coafurd, cosmetica, estetica, servicii
de frumusete, antreprenoriat sau cursuri moderne de specializare.

De ce sa alegi aceasta meserie?

v Profesie solicitata pe piata muncii;

v Imbina creativitatea cu activitatea practica;

v’ Ofera posibilitatea dezvoltarii unei afaceri proprii;

v’ Permite perfectionarea continud si construirea unei cariere de succes.



Transforma pasiunea pentru frumusete intr-o profesie!
La Centrul de Excelenti in Industria Usoara vei invita o meserie moderna, practici
si plina de oportunitati.
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