
 

 Oportunități pentru elevi în cadrul  

Rețelei EduLIFE/EEE la CEIU Chișinău  

În perioada septembrie 2025 – mai 2026, Centrul de Excelență în Industria Ușoară din 
Chișinău a oferit elevilor o serie de oportunități educaționale interactive desfășurate în cadrul 
Rețelei EduLIFE/EEE, cu scopul de a sprijini dezvoltarea personală, promovarea unui stil de viață 
sănătos, consolidarea relațiilor sigure și prevenirea violenței. 

Pe parcursul acestei perioade au fost organizate 10 activități educaționale, la care au 
participat 215 elevi (192 fete și 23 băieți). Activitățile au atras și 114 participanți noi, confirmând 
interesul tot mai mare al tinerilor pentru temele abordate. 

     Activitățile au fost diverse și interactive: 
● sesiuni de informare și discuții tematice 
● întâlniri cu specialiști 
● campanii de sensibilizare 
● dezbateri și mese rotunde 
● jocuri educaționale 

       Temele abordate au vizat domenii esențiale pentru adolescenți: 
● sănătate și stil de viață sănătos 
● sănătate sexuală și reproductivă 
● prevenirea violenței (inclusiv online) 
● drepturile omului și egalitatea 

      Printre activitățile realizate se numără: 
● „Cine suntem noi? – Rețeaua EEE” 
● „Metode moderne de contracepție” 
● „Prevenirea infecțiilor cu transmitere sexuală și HIV” 
● „Violența de gen în mediul online” 
● „Diferiți dar egali” (proiecție de film și reflecții) 
● „Dragoste în siguranță. Online și offline” – cea mai participativă activitate (42 elevi) 
● „Deciziile noastre – pași spre un viitor conștient” 
● „Familia – prima școală a vieții” 
● „Ziua mondială a igienei menstruale” 

        Rezultate relevante: 

● 6 activități în domeniul stilului de viață sănătos (139 participanți) 
● 2 activități în sănătate sexuală și reproductivă (38 participanți) 
● 1 activitate în prevenirea violenței (20 participante) 
● 1 activitate în domeniul drepturilor omului (18 participante) 

      Prin aceste activități, elevii au avut acces la informații corecte, discuții deschise și experiențe 
educaționale valoroase, care contribuie la formarea unor tineri informați, responsabili și încrezători. 
       CEIU Chișinău continuă să promoveze implicarea activă a elevilor în activități educative care 
fac diferența în viața lor personală și socială. 
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